Sabrina Macheda Traverso

Profilo professionale

Dotata di ottime doti relazionali e comunicative e forte propensione all'ascolto, sa collaborare attivamente
al raggiungimento degli obiettivi e intervenire nei rapporti con enti e istituzioni presenti a livello territoriale
per facilitare il contatto con gli utenti richiedenti aiuto. Completano il profilo ottime doti comunicative e
interpersonali, attitudine analitica e al problem solving .

Capacita e competenze

¢ Tecniche di counseling

¢ Tecniche di rilevazione delle situazioni di
disagio sociale

Nozioni di psicologia

Tecniche di programmazione assistenziale
Competenze organizzative e gestionali
Procedure di verifica e valutazione
dell'intervento

Strategie di lavoro di rete

Tecniche di programmazione educativa
Attitudine al lavoro di squadra

Empatia e pazienza

Uso dei principali strumenti informatici

Esperienze lavorative e professionali
Gennaio 2025 ad oggi
Assistente sociale
Comune di Campoligure Coop Agora
e  Adulti Inclusione
e Disabili
e Anziani
e Tutela minori e famiglia

e Coordinamento Assistenti domiciliari

Settembre 2024 Aprile 2025
Assistente sociale
Casa Protetta Provincia Italiana dell’Istituto
delle Piccole Sorelle dei Poveri
e Accoglienza -inserimenti ospiti
e Integrazione struttura- territorio

e Interventi sociosanitari personalizzati

Ottobre 2023 — Giugno 2024
Assistente sociale
A.T.S 53 Comune di Rapallo Cooperativa Agora
area adulti
¢ Inclusione adulti
e Reddito di cittadinanza
e Assegno di inclusione

e  Gestione famiglie CAS emergenza Ucraina

Giugno 2019 - Gennaio 2020
Assistente sociale tirocinante
A.T.S Comune di Rapallo area tutela minori e famiglie
¢ Monitoraggio dell'evoluzione della situazione di interesse e individuazione degli eventuali punti su
cui operare dei cambiamenti.



* Programmazione dei compiti giornalieri in base alle priorita per lavorare in maniera efficace e
motivata.

Ottobre 2013 - Febbraio 2014

Educatrice tirocinante

Casa di Riposo SS. Concezione Genova
¢ Organizzazione di attivita di svago

Gennaio 2013 - Marzo 2013

Educatrice tirocinante

C.Re.S.S Centro Riabilitativo Residenziale e Diurno Disabili “La Magnolia" Genova
* Assistenza agli interventi didattici a scopo educativo, riabilitativo o di reintegrazione sociale.
¢ Affiancamento al tutor per l'implementazione dei piani educativi individuali.

Settembre 2012 - Gennaio 2013
Educatrice tirocinante
Asilo nido Lollipop Genova
Competenze Acquisite, Accudienza bambini (Lattanti, Semi divezzi e Divezzi)
¢ Igienizzazione degli spazi, degli accessori e degli arredi utilizzati dai bambini.
* Gestione delle attivita di cura dell'igiene personale dei bambini.
¢ Controllo periodico dell'integrita di giochi
e materiali ludici per garantire la massima
sicurezza. e Interazione costante e positiva
con i bambini nei momenti di gioco.

Aprile 2005 - Dicembre 2006
Collaboratrice parlamentare

« Gestione segreteria

¢ Agenda -Stampa



Ottobre 1992 - Luglio 1993
Collaboratore sportivo
Soc.Sportiva Nuoto S.Clara
¢ Insegnante nuoto
¢ Corsi nuoto bambini 0-6 Genova
¢ Corsi nuoto disabili
..

Istruzione e formazione

Laurea Facolta di Giurisprudenza: Servizio Sociale

Universita degli studi di Genova

Tesi di laurea "Psicopatologia e genitorialita , 'impatto dei disturbi psichiatrici sulle capacita di
attaccamento "

Genova

Diploma di Scuola Secondaria di secondo grado : Attivita Sociali Specializzazione Dirigente
di Comunita
. Genova

Certificazioni

* Iscrizione Albo Professionale degli Assistenti Sociali liguria Sez. B
e Certificazione 24 CFU, abilitazione all'insegnamento per la scuola superiore di secondo grado

Lingue
e Lingue Francese scolastico
e Certificazione Inglese B1

Additional Information
¢ Autorizzo al trattamento dei dati personali, secondo quanto previsto dalla Legge 675/9

Competenze linguistiche
Italiano: LINGUA MADRE

Francese: A1 Inglese: B1
I 7 B |
Principiante Intermedio

Hobby e interessi

¢ Camminare , Sciare
e Viaggiare

Volontariato
e Iscritta ASPROC Assistenti Sociali Per La Protezione Civile Ligura

Autorizzo il trattamento dei miei dati personali ai sensi dell'art. 13 del D. Lgs. 196/2003 e dell'art. 13 GDPR (Regolamento UE
2016/679) ai fini della ricerca e selezione del personale.

Autorizzo il trattamento dei dati personali contenuti in questo CV ai fini della ricerca e selezione del personale.
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